
 

PlansPlanes saludables de Medicaid de Luisiana 
Su Plan Healthy Louisiana Medicaid se asegurará de que pueda ver al médico adecuado cuando lo necesite. Todos los 
planes proporcionan los mismos beneficios esenciales para la salud y ofrecen servicios como el manejo de enfermedades 
crónicas para personas con asma, diabetes y otras afecciones crónicas. Los planes también pueden ofrecer beneficios 
adicionales, como tarjetas de regalo para las personas que llevan a sus hijos al médico para visitas de bienestar de rutina, 
exámenes de atención preventiva e inmunizaciones. 

Elegir un plan de salud 

Si YA tienes un médico: 

Haz una lista de los médicos, clínicas, hospitales y otros proveedores médicos que más utilizas. A continuación, decida qué 
proveedores médicos son importantes para usted y cuáles desea seguir usando. Finalmente, averigüe qué plan de salud 
aceptan sus proveedores médicos preferidos: buscando en Internet a sus proveedores, poniéndose en contacto 
directamente con sus médicos y proveedores médicos preferidos, o llamando a Healthy Louisiana. 

Si aún no tienes un médico: 

Compara planes para ver cuáles ofrecen servicios y programas que deseas. Todos los planes ofrecen los mismos beneficios 
básicos y programas de gestión de la salud, pero algunos también ofrecen programas y servicios adicionales. Los ejemplos 
incluyen: 

 Recompensas por una vida saludable y visitas preventivas 
 Visitas ilimitadas al médico de atención primaria (PCP) para miembros adultos 
 Programas para ayudarte a dejar de fumar 
 Beneficios dentales limitados para miembros adultos 
 Medicamentos de venta libre 

 

¿Soy elegible?  
Los requisitos de elegibilidad para Medicaid han 
cambiado.  Las personas deben tener entre 19 y 64 
años, deben tener un ingreso familiar inferior al 138 
% de la FPL y deben ser ciudadanos estadounidenses o 
calificados 

¿Dónde puedo ir para obtener ayuda? 

Para obtener asistencia GRATUITA para la inscripción o 
para actualizar  su cuenta de Medicaid para continuar 
con la cobertura, elija una de las siguientes opciones: 

• Escanea el código QR a continuación 

• Llame al 1-800-435-2432 

• Ir a www.GetCoveredLA.org 

 

 

                      

  

138% Límites de ingresos de FPL para 2023 
(a partir del 1 de marzo de 2023) 
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Tamaño del   

hogar  
Semanal  Mensual  Anual  

1 $387 $1,677 $20,124 

2 $523 $2,268 $27,216 

3 $660 $2,859 $34,308 

4 $796 $3,450 $41,400 

5 $933 $4,042 $48,504 

6 $1,069 $4,633 $55,596 

7 $1,206 $5,224 $62,688 

8 $1,342 $5,815 $69,780 


